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第二十二届西部精神医学论坛

暨会员培训通知（第三轮）

由四川省西部精神医学协会主办，四川大学华西医院协办的

第二十二届西部精神医学论坛将于2025年7月17日至19日（17日

全天报到）在成都空港国际会议中心召开。

此次论坛聚焦精神医学和多学科心身医学，设立多个学术专

场（含儿童青少年心身、肿瘤心身、消化心身、躯体疾病共病

等），旨在加强全国范围内精神医学、心身医学及相关专业诊疗

技术的交流与发展，为该领域医技人员建立高水平、高层次的学

术信息沟通平台，分享新技术、新理念和新进展，共同探讨本领

域发展所面临的关键性挑战和研究方向，促进精神医学和心身医

学的持续快速发展。同时，论坛还搭建沉浸式“减压”体验区，

以“易医同源”、“二次元文化”、“美学文化疗愈”为主题，

为与会医务工作者心理健康保驾护航。

论坛议题丰富、专业性强，将汇聚行业顶尖专家，大会组委

会协筹备组所有工作人员诚邀您以个人/会员单位身份参加，注



册信息如下：

一、论坛设置

主办单位：四川省西部精神医学协会

协办单位：四川大学华西医院

分论坛协办单位：四川省科技与艺术融合发展促进会、成

都市易学研究会

二、论坛日程

7月17日

报到

（全天08:00-19:00）

分会场 302A厅

(全天 08:30-18:30)

主题：重性精神障碍诊疗规范化培训（一）

坛主：重性精神障碍专委会 施慎逊

7月18日

大会开幕式及领导致辞 大会议室AB厅

（上午 8:30-9:00)

大会专题讲座

时间 专题讲座 讲 者

09:00-09:40 新形势下精神医学的专业的管理和发展 孙学礼

09:40-10:20 综合医院心身医学科的发展趋势 邓绍平

10:20-11:00
心心相连:谈青少年精神问题的药物治疗与非药物治疗

之互补协作
岳晓东

11:00-11:40 女性情绪问题的中医辨识调理 陆 华

分会场 大会议室A厅

（下午13:30-16:40）



主题：中小学生心理健康管理论坛

坛主：重庆医科大学附属第一医院 况利

分会场 大会议室B厅

（下午 13:30-18:30）

主题：重性精神障碍诊疗规范化培训（二）

坛主：重性精神障碍专委会 施慎逊

分会场 大会议室C厅

下午 （13:30-18:20）

主题：突破·超越——精神药学服务新探索

坛主：精神药学专委会 王洪明

分会场 302A厅

（下午 12:50-17:30）

主题：肠脑互动、汇智攻坚

坛主：消化心身专委会 韩炜

分会场 302B厅

（下午 13:00-

13:20）
（下午 13:20-14:50）

（下午 15:00-

17:30）

颂钵午休

带领老师：徐千惠

主题：青少年厌学不厌，玩转情绪觉察

坛主：心理咨询师专委会 游永恒、岳晓东

主题：中西医结合病历

分析论坛

分会场 贵宾室3-1厅

（下午 13:30-14:30） （下午 14:30-17:30）

主题：芳香与睡眠

坛主：阿芙芳香学院

主题：科学减重、健康同行

坛主：高校心身专委会 徐静静

7月19日
分会场 大会议室 A厅

（全天09:00-16:20)
主题：中小学生心理健康管理技能高级培训班

坛主：儿童心身健康专委会 黄颐

分会场 大会议室B厅

（上午08:30-12:30） （下午 13:30-18:50）

主题：重性精神障碍诊疗规范化培训（三）

坛主：重性精神障碍专委会 施慎逊

主题：辅助检查在儿童精神疾病中的应用

坛主：绵阳市第三人民医院 向虎



分会场 302A厅

（上午08:00-12:00） （下午 13:30-15:10）

主题： 青年医师多学科诊疗分论坛（内

训）

主题：躯体疾病共病抑郁的诊治

坛主：四川省人民医院 周波

（下午15:10-16:50）

主题：青少年成瘾障碍的成因及管理

坛主：攀枝花市第三人民医院 罗明

分会场 302B厅

（上午 09:00-10:00） （上午 10:30-11:30）

舞动疗愈体验：身心边界体验与管理

带领老师：汪媛

费登奎斯体验：颈肩放松、骨盆时钟

带领老师：刘亦然

（下午 13:30-14:30） （下午 15:00-16:35）

身体唤醒体验：调息、拉伸与颂钵

带领老师：唐桃英

体验场：二次元文化与心理健康

协办：四川省科技与艺术融合发展促进会

分会场 贵宾室3-1厅

（上午 9:00-12:00） （下午 13:30-17:00）

体验场：易医同源体验馆—理论讲授与案例分析

协办：成都市易学研究会

体验场：易医同源体验馆—站桩、点穴

协办：成都市易学研究会



三、论坛注册：

*学生注册现场必须出示带照片并注册的学生证，否则视为

全费代表，现场补交注册费；

*基层医院医务工作者：指代社区卫生服务中心、街道卫生

院、乡镇卫生院、村卫生室以及一级医院等工作人员。

*免费注册：大会名誉主席、主席、执行主席；会务组工作

员、大会专题讲座讲者。

*前期优惠注册费以6月30日前通过在线支付成功缴纳注册费

为准；

*参会代表外出参加会议请提前向所在单位履行请假审批手

续。

*注册方式：在会议报到期间根据流程进行现场注册，线上

6月30日前 6月30日后/现场

正式代表注册 800元 1000元

优惠政策

川渝籍参会者 600元 800元

10人及以上集体注册 600元 800元

协会/专委会会员 600元 800元

基层医院医务工作者 400元 600元

线上参会 600元（仅包含重精论坛、儿童论坛）

在校学生 150元 150元



缴纳注册费请联系参会注册罗老师。

*交费方式：

①银行汇款【备注单位及姓名，缴费后添加罗老师微信确认】

户名：四川省西部精神医学协会

开户行：中国工商银行成都滨江支行

账号：4402 2040 0902 4588 080

②二维码缴费【备注单位及姓名，缴费后添加罗老师微信

确认】

四、论坛地址：

成都空港国际会议中心（双流区成双大道南段1555号）

五、论坛住宿：

住宿费用自理，代表可根据需要自行选择，扫下方二维码进

入成都空港国际会议中心公众号预订住宿并缴纳住宿费，不缴纳

住宿费无法保证住房。

六、论坛学分：

本次会议属于继续教育项目，参会者可获得国家级继续教育



学分4分，省级继续教育学分8分（二选一）。

七、联系方式：

会务/会场总协调：郑敏 18180648997

发票等财务信息：唐艳春 18117849216

学分相关事宜：司徒明镜 13699040110

参会注册及平台宣传推广：罗睿宇 18381085209

四川省西部精神医学协会

2025年06月18日

四川省西部精神医学协会 2025年06月18日
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