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西部精神医学协会关于召开

精神领域专家观念升级学术交流会项目通知

精神疾病是导致全球范围内重大残疾的主要因素之一，我国精神障碍惠者达

2亿 4千余万人，以精神分裂症为首的六类严重精神障碍惠者超过 1600 万人，且

惠病数字还在逐年增长。然而，精神健康服务和管理在我国卫生系统中一直处于

边缘地位，难以有效回应这一庞大群体的医疗需求。特别是在经济欠发达西部地

区，由于医疗环境和经济水平有限，部分精神领域专家的治疗理念以及精神疾病

药品的使用相对比较落后，因此很多精神疾病如焦虑、抑郁、精神分裂症并不能

得到很好关注和及时的治疗。

为推动四川、陕西、云南、贵州、重庆、广西西部 6省精神领域的发展，加

强精神疾病的识别与诊治，提升西部地区临床专家的诊疗观念和药物的合理使用

以及加强西部 6省精神领域专家学术的交流，提升西部地区的学术水平，四川省

西部精神医学协会将发起”精神领域专家观念升级云端交流会”项目。

鉴于您在学术领域的声望和学术地位，诚邀您参加此次项目。

项目开展时间及地点：

一、项目名称：

精神领域专家观念升级学术交流会



二、项目周期：

2025 年 1月 1日至 2025 年 6 月 30 日（预计共 23 场）

三、会议形式：线上+线下

每场会议的时间安排详见初拟的会议日程（附件 1）

四、项目内容：

通过开展焦虑、抑郁、精神分裂症等精神疾病诊疗专题会，探讨精神疾病治

疗理念，加强帕利哌酮缓释片、鲁拉西酮、伏硫西汀等精神疾病药物的学习以及

合理使用。

五、参会人员:

西部 6省各地省市精神专科医院及综合医院神经内科专家。

六、联系方式：

联系人： 黄老师

电话：15102881001

邮箱：chinawcpa@126.com

四川省西部精神医学协会

2024 年 12 月 25 日

四川省西部精神医学协会 2024 年 12 月 25 日 印发



附件 1：会议日程

四川省西部精神医学协会

精神领域专家观念升级学术交流会

日 程
会议地点：线上+线下

会议议程

时间 内容 讲者

19:00-19:05 开场致词 大会主席

19:05-19:35 专家授课 讲者 1

19:35-20:05 专家授课 讲者 2

20:05-20:25 问题讨论

讨论嘉宾 1

讨论嘉宾 2

讨论嘉宾 3

讨论嘉宾 4

20:25-20:30 总结 大会主席


